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食
の
不
安
、

狂
乱
ガ
ソ
リ

ン
、
株
安
に
よ

る
不
況
の
兆
し
、
そ
し
て
年
金
行
政

の
混
乱
・
・
・
。
一
年
を
回
顧
す
る
時

期
に
な
る
と
、
い
ろ
ん
な
ネ
タ
が
並

べ
ら
れ
ま
す
が
、
今
年
ほ
ど
我
々
庶

お
び
や

民
を
脅
か
す
こ
と
が
続
出
し
た
一
年

も
珍
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
そ
の
い
づ
れ
も
が
解
決

策
を
示
さ
れ
る
こ
と
な
く
年
を
越
し

て
い
く
。「
こ
の
国
は
い
つ
頃
か
ら
ど

う
し
て
こ
ん
な
風
に
な
っ
た
の
か
」

さ
て
目
を
足
下
に
転
じ
て
み
れ
ば
わ

が
町
は
、「
そ
の
わ
夏
祭
り
」
の
大
成

功
、「
水
害
避
難
問
題
」
の
着
実
な
進

展
、そ
し
て「
駅
前
不
法
駐
輪
防
止
活

動
」の
成
果
な
ど
、関
係
者
の
皆
さ
ん

の
地
道
な
努
力
が
実
を
結
び
つ
つ
あ

る
年
で
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
そ
し
て
来
年

は
、
こ
の
力
を
も

っ
と
大
き
な
も
の

に
育
て
て
ゆ
き
た

い
と
願
い
つ
つ
、

今
年
の
締
め
く
く

り
と
い
た
し
ま
す
。

　
白
井
市
長
よ
り
寄
贈
さ
れ
た
特

大
毛
筆
書
額
が
、
会
場
の
舞
台
正

面
に
展
示
さ
れ
、
華
や
か
な
奥
行

き
の
あ
る
会
場
と
な
り
ま
し
た
。

　
初
日
に
白
井
市
長
が
お
見
え
に

な
り
、
除
幕
式
も
行
わ
れ
ま
し

た
。
ま
た
冬
柴
鉄
三
衆
議
院
議

員
、
室
井
邦
彦
参
議
院
議
員
ほ
か
、
多
く
の
来
賓
も

来
ら
れ
て
、
会
場
も
一
杯
に
な
り
ま
し
た
。

　
出
展
さ
れ
た
作
品
は
、
小
粒
で
光
り
輝
く
絵
画
、

書
道
、
手
芸
品
、
お
花
、
取
れ
た
て
の
野
菜
な
ど
な

ど
、
そ
れ
ぞ
れ
が
「
私
を
見
て
く
だ
さ
い
！
」
と
ば

か
り
に
、
手
招
き
し
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

　
な
か
で
も
一
体
の
き
り
り
と
し
た
女
性
の
人
形
が

口
を
固
く
結
ん
で
、言
い
た
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ

く
う

り
そ
う
な
表
情
で
空
を
に
ら
ん
で
い
た
の
が
、
印
象

に
残
り
ま
し
た
。

　
出
展
数
は
254
点
、二
日
間
の
来
場
者
は
の
べ
435
名

で
し
た
。
次
回
も
、
多
数
の
作
品
と
新
し
い
方
の
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

「
作
品
展
」

「千里の道も足下に始まる」 11
月
15
日（
土
）・
16
日（
日
）

町
会
主
催

高い技術の写真作品

第
22
回

心のこもった手芸作品

災害時、または災害が予想される時に、支

援を希望する方（災害時要援護者）と支援

協力をしようと思う方（災害時避難支援者）

などについて、皆さまのお考えをお聞きす

るための大切なアンケートです。 

隣保当番さんを通じ、各ご家庭に用紙をお

届けし、後日回収袋で回収させて頂きます。

ご協力お願いします。 

災害対策委員会　　　 

災害避難問題アンケートに　
ご協力を！

2008年12月12日（金） 
  ～ 2009年 1 月15日（木） 実施日 
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町

会

の

動

き

地

区

長

会

日
　
時
　
11
月
11
日（
火
）18
時
〜

出
席
者
　
７
名

◇
11
月
６
日
に
亡
く
な
ら
れ
た
前

六
丁
目
地
区
長
杉
村
勉
氏
を
追

悼
し
黙
祷
を
さ
さ
げ
た
。

常

任

役

員

会

日
　
時
　
11
月
11
日（
火
）19
時
〜

出
席
者
　
14
名

（
同
一
議
事
の
た
め
一
括
し
て
記
載
）

報
告
事
項

◇
平
成
20
年
10
月
度
会
計
報
告

◇
尼
崎
市
消
防
局
の
予
防
広
報
発
表
会

　
日
時
　
11
月
14
日（
金
）

　
　
　
　
10
時
〜
11
時
30
分

　
園
田
地
区
会
館
で
開
か
れ
、
北

消
防
署
が
幹
事
と
な
っ
て
い

る
。
各
地
区
か
ら
の
参
加
協
力

を
お
願
い
す
る
。

◇
作
品
展

日
時
　
11
月
15
日（
土
）〜
16
日（
日
）

①
12
日
か
ら
16
日
ま
で
の
作
業
分

担
の
決
定

②
白
井
市
長
寄
贈
の
書
額
の
取
り

扱
い
の
確
認

③
受
付
担
当
者
マ
ニ
ュ
ア
ル
確
認

◇
防
犯
講
演
会

日
時
　
11
月
18
日（
火
）19
時
〜

◇
防
災
講
演
会

日
時
　
12
月
13
日（
土
）13
時
30
分
〜

場
所
　
地
区
会
館
２
階
ホ
ー
ル

①
回
覧
用
チ
ラ
シ
の
確
認

②
ポ
ス
タ
ー
配
布

③
会
場
設
営
の
た
め
各
地
区
３
名

の
協
力
を
お
願
い
す
る
。
同
日

の
12
時
30
分
集
合

◇
歳
末
警
戒
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

日
時
　
12
月
28
日（
日
）雨
天
決
行

①
集
合
時
間
は
町
会
会
館
に
定
刻

に
集
合
で
き
る
よ
う
に
各
地
区

で
定
め
る
。
町
会
会
館
へ
の
集

合
時
間
は
東
警
察
署
と
調
整
す

る
。

②
各
地
区
で
拍
子
木
の
確
認
を
行

い
、
事
務
局
に
追
加
注
文
す

る
。

◇
園
和
連
協

①
第
７
回
「
収
穫
祭
」
に
つ
い
て

　
　
　
　
　
　（
５
ペ
ー
ジ
参
照
）

◇
園
田
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

①
町
会
役
員
と
の
意
見
交
換
会

②
11
月
16
日（
日
）の
ク
リ
ー
ン
運

動
参
加
の
申
し
入
れ

協
議
事
項

①
災
害
時
要
援
護
者
登
録

　
次
回
災
害
対
策
委
員
会
で
検
討

②
会
則
見
直
し

６ ８ ７ 藤井　英子

賛助会員　尼崎東園田郵便局

 会員名（敬称略）丁目　　組     班

新 会 員 紹 介  

③
退
会
者
問
題

④
募
金
活
動

　
夏
祭
り
の
際
に
募
金
活
動
を
行

っ
て
は
ど
う
か
と
の
提
案
が
あ

っ
た
。

⑤
尼
崎
市
環
境
部
へ
の
説
明
会
依
頼

次
回
地
区
長
会
・
常
任
役
員
会

　
日
時
　
12
月
11
日（
木
）

　
　
　
　
　
18
時
〜
・
19
時
〜

理
事
会

　
日
時
　
12
月
13
日（
土
）

　
　
　
　
　
19
時
30
分
〜

各
部
か
ら
の
報
告

総
務
部

◇
メ
ー
ル
に
よ
る
意
見
交
換

　
　
　
　
　
　（
11
／
１
〜
８
）

・
災
害
時
要
援
護
者
登
録
制
度
に

関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
　

◇
部
会

　
11
月
20
日（
木
）19
時
30
分
〜

◇
災
害
対
策
委
員
会

　
12
月
１
日（
月
）19
時
〜

会
報
編
集
部

◇
部
会

　
11
月
５
日（
水
）19
時
〜

　
・
11
月
号
の
校
正

　
11
月
12
日（
水
）19
時
〜

・
11
月
号
の
反
省
と
12
月
号

の
企
画

　
11
月
26
日（
水
）19
時
〜

　
・
12
月
号
の
校
正

防
犯
部

◇
一
斉
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

　
11
月
４
日（
火
）19
時
〜

　
次
回 

一
斉
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

　
12
月
２
日（
火
）19
時
〜

◇
防
犯
講
演
会
　

　
　
　「
振
り
込
め
詐
欺
」

　
11
月
18
日（
火
）19
時
〜

　
講
師
　
東
警
察
署
生
活
安
全
課

山
本
係
長
　（
３
ペ
ー
ジ
参
照
）

婦
人
部

◇
や
さ
し
い
書
道
教
室

　
11
月
５
日（
水
）10
時
〜

◇
部
会

　
11
月
７
日（
金
）10
時
〜

◇
消
防
局
予
防
広
報
発
表
会

　
11
月
14
日（
金
）10
時
〜

　
婦
人
防
火
ク
ラ
ブ
と
し
て
参
加

（
３
ペ
ー
ジ
参
照
）

文
化
部

◇
部
会

　
11
月
６
日（
木
）13
時
30
分
〜

　
・
作
品
展
の
日
程
確
認

◇
作
品
展

　
11
月
12
日（
水
）〜
13
日（
木
）

　
出
展
作
品
の
受
付
10
時
〜

　
11
月
14
日（
金
）作
品
の
展
示

　
11
月
15
日（
土
）〜
16
日（
日
）

　
作
品
展
案
内
と
お
茶
席
接
待

◇
部
会

　
11
月
25
日（
火
）９
時
30
分
〜

◇
次
回
　

　
部
会
　
12
月
９
日（
火
）10
時
　

環
境
衛
生
部

◇
ク
リ
ー
ン
運
動
と
部
会

　
11
月
16
日（
日
）雨
の
た
め
中
止

次
回  

ク
リ
ー
ン
運
動
と
部
会
　

12
月
21
日（
日
）９
時
〜

保
健
体
育
部

◇
「
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
」
体
験
　（
３
ペ
ー
ジ
参
照
）

　
参
加
者
　
35
名

　
11
月
９
日（
日
）８
時
〜

◇
12
月
度
「
歩
こ
う
会
」

　
参
加
者
　
65
名

　
11
月
30
日（
日
）８
時
〜

（
３
ペ
ー
ジ
参
照
）

尼崎市東園田町５丁目119－９ 
TEL（０６）６４９１－８９２８ 

志築訪問介護事業所 
（介護ヘルパー） 

志築居宅介護事業所 
（障害者自立支援ヘルパー） 

志築居宅介護支援事業所 
（訪問介護ケアープラン作成） 

畳殺虫、殺菌、乾燥機完備 
有限 
会社 宮本畳店 
宮 本 雅 裕  

畳・敷物・内装工事一式 
小鳥・金魚・飼料 

営業所 阪急園田駅前 
工　場 尼崎市善法寺町24-13 
 

TEL 6491－9636 
TEL 6491－5009 
FAX 6491－0017

指　　圧 
沖　  野 

ＴＥＬ 6491－5596
尼崎市東園田町2丁目93－9

平
成
二
十
一
年

新
年

互
礼
会

日
時
　
１
月
10
日（
土
）11
時
〜

会
費
　
一
、
〇
〇
〇
円

寄
贈
頂
き
ま
し
た
　

◇
井
上
孝
子
様
（
八
丁
目
）
よ

り
、
金
一
封
を
頂
き
ま
し
た
。
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グ
ン
ゼ
ス
ポ
ー
ツ
か
ら
、
公
認

の
女
性
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
２
名

に
指
導
に
来
て
い
た
だ
き
、猪
名
川

公
園
で
開
催
し
ま
し
た
。

　
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
で
生
ま
れ
た

「
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

は
、
二
本
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
専
用

ポ
ー
ル
を
使
用
し
、
歩
行
す
る
運

動
方
法
で
す
。
こ
の
歩
行
は
、
90

％
の
筋
肉
を
使
う
全
身
運
動
で
、

カ
ロ
リ
ー
消
費
が
高
く
、
膝
の
関

節
、
脊
髄
へ
の
負
担
が
軽
減
さ

れ
、
歩
行
姿
勢
が
矯
正
さ
れ
、
腰

痛
防
止
効
果
が
あ
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。

　
運
動
前
に
ポ
ー
ル
を
使
っ
て
ス

ト
レ
ッ
チ
を
行
い
、
二
人
一
組
で

ゲ
ー
ム
を
し
た
後
、
正
し
い
ポ
ー

ル
の
使
い
方
を
教
わ
り
、
数
十
分

「
ワ
イ
ワ
イ
、
ガ
ヤ
ガ
ヤ
」
と
話
し

　
今
回
は
園
田
駅
前
の
各
金
融
機

関
に
も
参
加
を
お
願
い
し
、
始
め

に
実
際
に
あ
っ
た
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
使
っ

た
「
振
り
込
め
詐
欺
」
の
事
件
を

金
融
機
関
の
立
場
で
お
話
い
た
だ

き
ま
し
た
。「
窓
口
な
ら
銀
行
員

の
判
断
で
防
ぐ
事
が
出
来
る
の
だ

が
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
は
難
し
い
」
と
い

う
犯
罪
現
場
で
あ
り
な
が
ら
、
関

与
出
来
な
い
悔
し
さ
が
良
く
分
か

り
ま
し
た
。

　「
オ
レ
オ
レ
詐
欺
」
の
ビ
デ
オ
を

見
た
後
、
東
警
察
署
の
山
本
係
長

か
ら
は
、

①
パ
ニ
ッ
ク
に
な
ら
な
い
。
必
ず

相
手
の
確
認
を
。
家
族
で
合
言

葉
を
決
め
て
お
こ
う
。

②
税
金
や
保
険
金
の
還
付
な
ど
儲

け
話
に
気
を
つ
け
る
。
手
続
き

な
し
に
直
ぐ
に
返
金
は
な
い
。

③
Ａ
Ｔ
Ｍ
に
は
要
注
意
。
言
葉
巧

み
に
振
り
込
み
を
さ
せ
ま
す
。

④
一
人
で
行
動
せ
ず
、
周
り
に
相

談
す
る
こ
と
。

な
ど
の
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。

　
ま
だ
事
件
に
は
な
っ
て
い
な
い

が
、
不
安
や
危
険
を
感
じ
て
い
る

と
き
、
ゆ
っ
く
り
相
談
で
き
る
１

１
０
番
の
紹
介
が
あ
り
ま
し
た
。

「
１
１
０
」
の
前
に
「
＃
９
」
を
付

け
て
、
局
番
な
し
の
「
＃
９
１
１

０
」
は
各
都
道
府
県
の
警
察
総
合

窓
口
に
ダ
イ
レ
ク
ト
に
つ
な
が
り

ま
す
。
　
　
　
　
　（
防
犯
部
）

「
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
体
験
」

11
月
９
日（
日
）　
参
加
者
35
名

日
時
　
11
月
18
日（
火
）19
時
〜

場
所
　
町
会
会
館
２
階
大
ホ
ー
ル

講
師
　
尼
崎
東
警
察
署  

生
活
安
全
課
　
山
本
係
長

　「
振
り
込
め
詐
欺
」

防犯講演会

な
が
ら
歩
行
訓
練
を
し
ま
し
た
。

　
普
通
に
歩
く
よ
り
全
身
を
使
っ

て
い
る
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
全
員
が
初
体
験
で
し
た

が
楽
し
く
歩
け
、
ス
ト
レ
ス
解
消

に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。
な
お
、

「
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

は
、
グ
ン
ゼ
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

で
教
室
が
開
か
れ
て
い
ま
す
。

東園田店へ 
尼崎市東園田町5－35　園田中央商店街 

06－6495－2504
フリーダイヤル 

FAX

いち に さん し きゅう に 

●貴方の技術力をチャレンジしてみませんか？ 
■経験者募集中■ 

（株）テクノ・ワン 
東園田町9丁目17-1（園田駅前ビル201） 
TEL（06）6 4 9 8－9 2 0 0

1.制御系ソフト開発（C・C＋＋言語）の経験者 
　特にFPGA・オシロ等使用のソフト開発経験者は優遇いたします。 
2.デジタル機器等の電子回路設計の経験者 
3.アプリケーションソフト開発の経験者 

＊上記の業務経験者を募集しております＊ 

園田ビューティ 

着付メイクアップも致します 

園田駅前派出所北 
ＴＥＬ  6492－1603

ロ レ ア ル サ ロ ン 
カ バ ー マ ー ク 

１
月
の
「
歩
こ
う
会
」

氏
神
様
初
詣

　
予
防
広
報
発
表
会
は
、
市
民
の

防
火
防
災
意
識
を
高
め
る
た
め
に

公
開
で
行
う
消
防
職
員
の
発
表
会

で
す
。

　
第
一
部
で
は
住
宅
防
火
。
特
に

猶
予
期
間
が
平
成
23
年
５
月
31
日

迄
と
さ
れ
て
い
る
住
宅
用
火
災
警

尼
崎
市
消
防
局

予
防
広
報
発
表
会
に

　
　
　
　 

参
加
し
て

日
時
　
11
月
14
日（
金
）

　
　
　
　
　
　
10
時
〜

場
所
　
園
田
地
区
会
館

報
器
の
設
置
に
つ
い
て
、
火
災
予

防
、
早
期
発
見
、
生
命
保
護
の
た

め
に
必
要
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
第
二
部
で
は
自
主
防
災
組
織
育

成
。
阪
神
大
震
災
や
他
の
地
域
の

例
を
出
し
て
、
助
け
合
う
こ
と
の

大
切
さ
、
地
域
住
民
に
よ
る
共
助

の
た
め
の
組
織
づ
く
り
が
重
要
な

こ
と
を
訴
え
ら
れ
ま
し
た
。

　
い
ず
れ
も
身
近
な
内
容
で
分
か

り
易
く
、
元
気
溌
剌
な
発
表
で
し

た
。
婦
人
防
火
ク
ラ
ブ
と
し
て
、

地
域
共
助
へ
の
協
力
、
役
割
を
再

確
認
致
し
ま
し
た
。
　（
婦
人
部
）

　
12
月
の
歩
こ
う
会
は
、
紅
葉
の

美
し
い
時
期
が
終
わ
ら
な
い
う
ち

に
と
、
11
月
に
実
施
し
ま
し
た
。

　
阪
急
四
条
河
原
町
を
基
点
に
、

八
坂
神
社
、
円
山
公
園
、
東
大
路

通
、
三
条
通
、
イ
ン
ク
ラ
イ
ン
、
南

禅
寺
山
門
前
ま
で
の
約
３
㎞
を
50

分
か
け
て
歩
き
、
山
門
前
で
散
会
、

後
は
自
由
行
動
と
し
ま
し
た
。

　
グ
ル
ー
プ
、
友
達
同
士
に
分
か

れ
、
そ
れ
ぞ
れ
が
境
内
の
紅
葉
を

楽
し
み
、
絶
好
の
天
気
の
下
、
も

み
じ
が
陽
射
し
を
浴
び
て
美
し
く

映
え
、
心
が
癒
さ
れ
ま
し
た
。
さ

す
が
、「
も
み
じ
の
永
観
堂
」
と
称

さ
れ
る
名
所
、
紅
葉
の
美
し
さ
を

堪
能
し
ま
し
た
。

　
南
座
の
正
面
に
は
、
年
の
瀬
の

訪
れ
を
知
ら
せ
る
「
ま
ね
き
」（
歌

舞
伎
公
演
の
役
者
名
の
看
板
）が

掲
げ
ら
れ
、
観
光
と
紅
葉
狩
り
で

大
勢
の
人
出
の
京
都
の
町
と
、
紅

葉
で
彩
ら
れ
た
山
々
の
景
色
を
満

喫
し
た
一
日
で
し
た
。

「
京
都
　
南
禅
寺
と
永
観
堂
」

11
月
30
日（
日
）　
参
加
者
65
名

11
月
の
「
歩
こ
う
会
」

保
健
体
育
部

12
月
の
「
歩
こ
う
会
」

保
健
体
育
部

南禅寺の紅葉

白
井
神
社
で
ご
祈
祷
を

　
　
　
　
　
　
う
け
ま
す
。

１
月
４
日（
日
）８
時
集
合

ポールを使ってウォーキング

歩く前にゲームも
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秋
日
和
の
ひ
と
と
き
、
園
和
北

小
学
校
を
訪
問
し
ま
し
た
。
広
い

体
育
館
い
っ
ぱ
い
に
元
気
な
子
ど

も
た
ち
の
作
品
と
出
会
い
ま
し
た
。

　
一
点
一
点
力
作
ぞ
ろ
い
、
今
年

は
「
平
面
と
立
体
」
が
テ
ー
マ
。
一

年
生
の
立
体
作
品
「
お
た
ん
じ
ょ

う
日
お
め
で
と
う
」
の
バ
ー
ス
デ

イ
ケ
ー
キ
に
は
、
大
変
夢
が
あ

り
、
作
っ
た
子
ど
も
た
ち
の
赤
ち

　
校
庭
の
木
々
が
色
づ
く
中
、
園

和
小
学
校
で
音
楽
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
当
日
は
、
雨
の
予
報
に
も

関
わ
ら
ず
、
小
春
日
和
と
な
り
、

会
場
の
体
育
館
は
、
保
護
者
の
方

や
地
域
の
方
々
が
多
数
訪
れ
、
熱

気
で
い
っ
ぱ
い
で
暑
い
く
ら
い
と

な
り
ま
し
た
。

　
校
長
先
生
の
挨
拶
か
ら
始
ま

り
、
ま
ず
は
一
年
生
か
ら
斉
唱

「
動
物
園
へ
行
こ
う
」、
続
い
て
合

奏
「
お
も
ち
ゃ
の
兵
隊
」
が
演
奏

さ
れ
ま
し
た
。
は
じ
め
て
の
音
楽

会
と
い
う
事
で
多
少
、
緊
張
気
味

の
お
も
む
き
の
中
、
元
気
い
っ
ぱ

い
の
演
奏
を
聞
か
せ
て
く
れ
ま
し

た
。
途
中
、
十
五
分
の
休
憩
を
は

さ
ん
で
、
最
後
の
ト
リ
は
、
六
年

生
で
す
。「
見
上
げ
て
ご
ら
ん
夜

の
星
を
」
な
ど
、
三
曲
を
演
奏
し
、

さ
す
が
は
最
高
学
年
と
感
心
さ
せ

ら
れ
ま
し
た
。

　
一
年
生
と
二
年
生
は
、
初
め
て

の
音
楽
会
、
五
年
生
と
六
年
生

は
、
最
後
の
音
楽
会
と
い
う
事

で
、
み
な
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
の

中
、
無
事
に
終
了
し
ま
し
た
。
秋

空
の
下
、
す
が
す
が
し
い
気
分

で
、
帰
路
に
つ
き
ま
し
た
。

園
和
北
小
学
校 

﹁
図
工
展
﹂

園
和
小
学
校 

﹁
音
楽
会
﹂ 11

月
15
日（
土
）

ゃ
ん
の
時
の
写
真
が
セ
ッ
ト
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
健
や

か
に
育
っ
て
欲
し
い
と
願
い
ま

す
。

　
六
年
生
の
立
体
作
品
「
フ
ラ
ワ

ー
ポ
ッ
ト
」
も
な
か
な
か
の
出
来

栄
え
。
二
年
生
の
立
体
作
品
「
ふ

し
ぎ
な
ふ
し
ぎ
な
お
面
」、
ユ
ニ

ー
ク
な
お
面
が
大
変
お
も
し
ろ
く

思
い
ま
し
た
。
ど
の
作
品
も
夢
が

あ
り
、
個
性
豊
か
な
作
品
を
見
て

と
て
も
楽
し
い
時
間
を
過
ご
せ
ま

し
た
。

♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪

歌 謡 教 室 
RAKUSYOKAI

楽唱会 
毎火曜日 ＰＭ1：30 
於　町会事務所２Ｆ 

ＴＥＬ 0 7 9 7 －8 4 －7 8 7 7

各人の持ち歌もアドバイスします。 

月 火 水 木 金 土 
○ ○ ○ ○ ○ ○ 
○ ○ ○ ○ 　 ○ 

日・祝 受付時間 
午前 9：00～12：00 
午後 1：00～ 7：00

－定休日－ 
日曜日・祝祭日 
金曜日午後 

● 各種保険取扱 ● 労災指定 ● 交通事故 ● 

高  柳 
鍼灸整骨院 

TEL・FAX ： 0 6 － 6 4 9 1 － 3 3 0 9
ローカニシンキュウイチ サーサー オキュウ 

尼崎市東園田町 3 丁目 25 － 2 5  
（園田病院北へ100m東園田郵便局前） 

ZENSHIN
高　柳 

尼崎市営葬儀尼崎市営葬儀  

尼崎市指定葬儀業者尼崎市指定葬儀業者 

尼崎市営葬儀  

株式会社 

尼崎市東本町3丁目6番地 

0120－44－1159 
06－6481－4411

株式会社 

ご用命・お問い合わせは 

TEL

24
 

時間
 

営業
 

尼崎市指定葬儀業者 

出　前　迅　速 
仕 出 し 　　　会席折詰 
定休日　毎週火曜日 
但し祝祭日は休みません 

竹　舟 
東園田町5－2 1－1 7 
ＴＥＬ（6491）9803・9903

谷口整骨院 
日曜・祝日　診療 

◎各種保険取扱い 
◎交通事故・労災指定 

東園田町4丁目95-9

診療時間 
午前 9：00～12：30 
午後 4：00～  9：00 
   土曜日・日曜・祝日 
午前 9：00～12：30 
午後 4：00～  7：00

木曜休診 
TEL 
FAX 6498-6816
阪急園田駅前 

第
４
回 

園
和
北
公
民
館

　
　
　
登
録
グ
ル
ー
プ
発
表
会

至
梅
田 

弥
生
線 

至
塚
口 

東園田橋 

園
田
橋 

フ
ァ
ミ
リ
ー
家
具 

駐
車
場 

佐
苔
材
木
店 

酒
屋 

園
田
八
丁
目 

郵
便
局 

園
田
橋
線 

〒 

亜由三 

阪急園田駅より徒歩5分 

阪急 
園田駅 亜 由 三  

貸し切り・レッスン 毎日 予約制 
1 時～ 5 時 1ドリンク1品 1,000円 
5時～11時 1ドリンク1品 1,500円 

－年中無休－ 

尼崎市東園田町8丁目110－10

いつでも貸し切りOK！ 

あ 　 ゆ 　 み  

唄
い
放
題
！ 

朝 
昼 
夜 
★軽食と家庭料理の付き出しいろいろ。 
★昼から夜に切りかえは、追加500円のみです。 ♪ 

け
や
き

・
落
葉
舞
ふ
　
欅
通
り
を
　
半
世
紀
　（
五
丁
目
）

ね

・
ぎ
こ
ち
な
く
　
歩
む
鈴
音
の
　
七
五
三
　（
白
井
神
社
）

三
丁
目
　
横
山
　
喜
子

・
空
蝉
に
　
似
せ
て
我
が
身
も
　
細
り
け
り

・
山
路
来
て
　
煙
立
ち
見
ゆ
　
有
馬
山
　
人
の
恋
し
き
　
秋
の
夕
暮
れ

三
丁
目
　
赤
沢
　
一
夫

み
ん
な
の
俳
句
・
川
柳
・
和
歌

11
月
15
日（
土
）

　
公
民
館
で
活
動
し

て
い
る
皆
さ
ん
が
日

頃
の
成
果
を
展
示
・

舞
台
で
発
表
さ
れ
ま

し
た
。
２
日
間
で
287

名
の
来
館
が
あ
り
、

楽
し
い
発
表
会
と
な

り
ま
し
た
。

メリーゴーランド

「おたんじょう日おめでとう」

手作りの表装作品

11
月
28
日（
金
）〜
29
日（
土
）
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「 心 筋 症 」

循環器科の病気12

町のお医者さんのコーナー⑫

三丁目
　中川  純一

　皆さんこんにちは。あっという間に師走となりました。最
終回のお話は「心筋症」とします。心筋症には「肥大型」「拡
張型」「拘束型」のタイプがあります。最近、テレビをみてい
てよく「海外渡航で心移植」というニュースをみませんか？
日本で心移植を必要とする患者さんのほとんどは「拡張型心
筋症」という病気の方です。
　ここでは「拡張型」に関してお話をしま
す。心臓は心筋という特殊な筋肉で構成され
ていて、その筋肉（細胞自体）が様々な原因で
変性し（性質が変わること、例えば生たまご
に熱を加えると固まる様な変化）、とくに心
室の筋肉のしなやかさが失われると、硬くな
り薄くなります。心室の内腔は拡大しまるで
何度も膨らませた後のゴム風船の様になるの
です（図１参照）。心臓の血液を送り出す力が
低下し心臓内で血液がよどみます。心臓のポ
ンプ機能が低下すると呼吸困難、息切れ、動
悸、疲れやすさ、むくみなどの「心不全症状」がでてきます。
心臓内で血液がよどむと「血栓」という血の塊ができ、脳梗
塞をはじめあらゆる臓器の血栓症を引き起こします。また、
致死性の不整脈をおこし突然死の原因ともなります。
　病気の原因としてはウィルス感染（カゼの後）、分娩やアル
コールの大量摂取が引き金になることもありますがいまだに
はっきりとはわかっていません。女性に比べ男性は３倍かか
りやすいという報告もあります。40歳前後でこの心臓病とわ
かる場合が多く、以前は５年生存率が約60％弱で10年生存
率が40％弱という極めて予後の厳しい難病でしたが、現在は
早期診断と治療法の進歩で少しずつ改善してきています。治
療は大きく分けて、心不全に対する治療（ジギタリス剤などの
強心剤、利尿剤、血管拡張剤）、合併症のうち、とくに不整脈
や塞栓症に対する治療（抗不整脈剤、抗凝血剤のワーファリン
など）、さらに心筋症の進行を少しでも防ぐ治療の３つが基本
となります。拡張した心筋の一部を切除する手術（バチスタ手
術）や、補助人工心臓の装着、さらに、心臓移植など外科的治
療の適応となる場合があります。
　臓器移植法の制定で、わが国でも心臓移植が法的にも認め
られました。脳死状態からの提供があれば、この手術は可能
ですが国内での手術を待つ患者さんと提供される臓器の数の
差があり海外渡航による手術を余儀なくされている状態です。
　元気な心臓があればもっと生きることができた患者さんを
これまで診させてもらい、その経験を活かしこの１年間皆さ
んに心臓病のお話をしてきました。どうか、皆さんご自身の
「心臓」を大切にし、たまには「点検」をしてあげてください。

（おわり）

　
秋
の
さ
わ
や
か
な
晴
天
の
下
、
家
族
連
れ
、
高
齢
者

の
ご
夫
婦
、
ま
た
農
業
を
営
む
方
々
で
賑
わ
っ
て
い

ま
し
た
。

　
猪
名
川
公
園
の
広
場
に
、
そ
れ
ぞ
れ
テ
ン
ト
が
並

び
、
名
物
の
「
の
っ
ぺ
い
汁
」
の
コ
ー
ナ
ー
や
、
美
味

し
そ
う
な
き
な
粉
餅
の
「
搗
き
立
て
餅
」
の
コ
ー
ナ
ー

で
は
、
子
供
連
れ
家
族
が
列
を
作
っ
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
田
能
資
料
館
が
出
店
し
て
い
た
コ
ー
ナ
ー

で
は
、
火
お
こ
し
体
験
に
子
ど
も
た
ち
が
一
生
懸
命

に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

　
ひ
と
と
お
り
見
て
回
り
、
安
価
で
販
売
さ
れ
て
い

た
名
物
の
さ
と
い
も
、
ち
ん
げ
ん
菜
や
小
松
菜
を
買

い
、「
の
っ
ぺ
い
汁
」
で
温
ま
っ
た
一
日
で
し
た
。

　
地
区
長
退
任
後
も
ク
リ
ー

ン
運
動
に
は
必
ず
参
加
さ
れ
、

集
め
た
ゴ
ミ
を
集
積
場
ま
で

運
ん
で
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
朝

夕
の
愛
犬
の
散
歩
で
、
十
能
と

袋
を
持
っ
て
ゴ
ミ
を
集
め
て

お
ら
れ
た
の
が
、
今
も
目
に
浮

か
び
ま
す
。

　
杉
村
さ
ん
の
ご
霊
前
に
、
町

会
活
動
を
発
展
さ
せ
て
い
く

こ
と
を
誓
い
、
ご
冥
福
を
お
祈

り
申
し
上
げ
ま
す
。

六
丁
目
地
区
役
員
一
同

　
前
六
丁
目
地
区
長
の
杉
村
勉

さ
ん
が
、
亡
く
な
ら
れ
ま
し

た
。

　
杉
村
さ
ん
は
、
平
成
10
年
に

六
丁
目
理
事
に
就
任
、
平
成
13

年
よ
り
会
報
編
集
の
仕
事
で
活

躍
さ
れ
、
平
成
16
年
か
ら
二
年

間
六
丁
目
地
区
長
を
務
め
ら
れ

ま
し
た
。

第
７
回
﹁
収
穫
祭
﹂

前
六
丁
目
地
区
長

　
杉
村
勉
氏
を
偲
ぶ

日
時
　
11
月
23
日（
日
）９
時
〜

場
所
　
猪
名
川
公
園

尼崎市三反田町３丁目11-8

タナカ製版株式会社 
企画／デザイン／印刷 

Tanaka Seihan Corporation

Tel（06）6429－3370  Fax（06）6429－3377

尼崎市の保証する尼崎市の保証する 

【加入申込所】 東園田町会 　6491－9303

尼 崎 市 民 共 済  

火 災 共 済  

生 命 共 済  

交通等傷害共済 
大谷工務店  
尼崎市東園田町4丁目6の1

しんせつ
ていねい！速い！

事務所（06）6493－8134 
自　宅（06）6493－7166

　
11
月
29
日（
土
）田
能
資
料
館
の
特
別
展
に
行
き

ま
し
た
。
史
跡
公
園
内
で
「
古
代
の
く
ら
し
体
験
学

習
会
―

ガ
ラ
ス
を
溶
か
し
て
勾
玉
を
つ
く
ろ
う
」
が

行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
参
加
者
は
自
分
で
彫
っ
た

鋳
型（
い
が
た
）に
ガ
ラ
ス
の
破
片
を
つ
め
、ガ
ラ
ス

の
勾
玉
を
つ
く
っ
て
い
ま
し
た
。

古代のくらし体験学習会

“ガラスを溶かして
　　　勾玉をつくろう”

大動脈 健常心臓 

【図１】 

拡張型心筋症拡張型心筋症 拡張型心筋症 

―――・―――・―――・―――・―――・―――・――― 

自
然
と
文
化
の
森
協
会
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お
知
ら
せ

八
丁
目

三
丁
目
東

＊地区役員会　
　11月 10日（月）13時～
＊地区防犯パトロール
　－声掛け見守り－
　11月 19日（水）
　　14時 10分～15時 20分
予 地区会　
　12月 10日（水）13時～

＊地区防犯パトロール
　－児童下校時の見守り－
　11月 25日（火）
　　15時 30分～16時 30分
予 地区会　
　12月 17日（水）13時～

三
丁
目
西

＊資源ゴミ回収

　11月 9日（日）9時～

＊地区パトロール

　11月 11日（火）19時～

＊地区役員会

　11月 27日（木）10時～

全地区一斉防犯パトロール

全地区一斉クリーン運動

毎月第１火曜日の19時より

毎月第３日曜日の９時より

☆
お
使
い
戴
き
ま
し
た
か
？

　
９
月
の
敬
老
事
業
で
、
米
寿
、

長
寿
の
お
祝
い
に
お
贈
り
し
ま
し

た
商
品
券
の
使
用
期
限（
本
年
12

月
31
日
）が
迫
っ
て
い
ま
す
。
お

早
い
目
に
ご
使
用
下
さ
い
。

☆
歳
末
愛
の
持
ち
寄
り
運
動

　
皆
様
か
ら
の
募
金
は
、
地
域
福

祉
事
業
や
社
会
福
祉
施
設
等
に
配

分
さ
れ
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

☆
成
人
者
調
査
に
ご
協
力
を

　
来
春
、
平
成
21
年
１
月
12
日

（
祝
）に
成
人
の
日
を
迎
え
ら
れ
る

方
に
、
町
会
よ
り
お
祝
い
品
を
贈

呈
し
ま
す
。
該
当
さ
れ
る
方
の
お

名
前
を
、
回
覧
中
の
調
査
用
紙
に

ご
記
入
下
さ
い
。

☆
事
務
局
年
末
年
始
の
お
休
み

　
平
成
20
年
12
月
29
日（
月
）〜

　
平
成
21
年
１
月
４
日（
日
）

株式会社 

尼崎市営葬儀取扱店 

浜2丁目14-3 
上坂部3丁目28-8 
若王寺3丁目15-18 
若王寺3丁目18-12 
若王寺3丁目18-12 
潮江1丁目15-3

0120-33-2459

本　　　社 
小 園 会 館 
中 園 会 館 
想　花　苑 
花金仏壇店 
潮江営業所 

－総合受付－ 
年中無休・24時間体制 

ニシにゴクらく 

▼
世
の
中
の
大
き
な
変
化
に
す

ば
や
く
対
応
す
る
判
断
力
が
求

め
ら
れ
る
時
代
で
す
が
、
人
の

心
が
置
き
去
り
に
な
ら
な
い
か

心
配
で
す
。
変
わ
ら
ぬ
心
と
変

え
る
勇
気
を
持
ち
続
け
た
い
と

思
い
ま
す
。

▼
「
町
の
お
医
者
さ
ん
の
コ
ー

ナ
ー
・
循
環
器
科
の
病
気
」
は
、

今
月
で
終
わ
り
ま
す
。
中
川
純

一
先
生
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
次
回
か
ら
亀
井
保
郎
先
生

が
担
当
さ
れ
ま
す
。

　
心
温
ま
る
人
生
賛
歌
。人
生
っ

て
い
い
も
の
だ
、人
間
っ
て
す
ば

ら
し
い
！

（
１
９
４
６
年
米
国
映
画
　
130
分
）

つ
つ
し
ん
で

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

中
西
み
ね
子 

様
（
三
丁
目
）

奥
津
　
　
一 

様
（
三
丁
目
）

杉
村
　
　
勉 

様
（
六
丁
目
）

甲
村
　
　
種 

様
（
九
丁
目
）

九
丁
目

＊地区役員会

　11月 28日（金）19時 30分～

六
丁
目

＊地区防犯パトロール

　－児童下校時の見守り－

　11月 18日（火）15時 30分～

＊地区役員会　

　11月 24日（月）10時～＊地区防犯パトロール

　11月 20日（木）19時～

＊地区役員会　

　11月 29日（土）19時～
予 もちつき大会

　12月 20日（土）10時～

四
丁
目

五
丁
目

＊地区防犯パトロール

　－児童下校時の見守り－

　11月 10日（月）15時～

＊地区役員会

　11月 19日（水）19時 30分～

☆
第
８
回 

「
名
画
鑑
賞
会
」

日
時
　
12
月
20
日（
土
）19
時
〜

場
所
　
町
会
会
館
２
階
大
ホ
ー
ル

上
映
作
品

「
素
晴
ら
し
き
哉
、
人
生
！
」

入
場
無
料

第33回 猪名川寄席
と　き／2009年1月18日（日） 
ところ／午後2時開演（1時30分開場） 
ところ／東園田町総合会館2Fホール 
 阪急神戸線「園田」北側、駅前交番2F 
ところ／尼崎市東園田町4丁目94 
木戸銭／前売・予約  1,500円 
ところ／当日2,000円  小・中学生1,000円 

笑福亭　呂竹

笑福亭　喬若

桂　　米　二

桂　　小　米

・・・

・・・

・・・

・・・

三味線・勝　正子  

お問い合せ・電話予約 
猪 名 川 寄 席 実 行 委 員 会 

06-6498-1676  玉井 18：00～ 
06-6493-7777  高木  9：00～20：00

TEL＆FAX

牛 ほ め

へっつい盗人

ふ ぐ 鍋

上 方 見 物

第
一
部
　
京
　
舞 

第
二
部
　
ト
ー
ク
シ
ョ
ー 

第25回 サロンコンサート

琴　葉 ま め 照 

出演：京都 祇園 舞妓 琴葉・まめ照  芸妓 幸苑 

お正月 
特別企画 「京舞を楽しむ会」 

参加費／3,000円 （お茶菓子付き） 

ところ／東園田町総合会館 2Fホール 
尼崎市東園田町4丁目94　町会事務所：TEL6491－9303 
阪急神戸線「園田」駅北側、駅前交番2F

主　　　催／園田・街かどコンサート実行委員会 
後　　　援／尼崎市、尼崎市教育委員会 
企画・制作／玉井敬友事務所 TEL 06-6498-1676

1月12日（　）PM 2：00（開場PM1：30） 月 
祝 

出演者 

日時　２月７日（土）午後２時より 
　　　　（木戸銭　無料） 
場所　東園田町総合会館２階大ホール 

「落語を聞く会」 
林  家  染  二  ほか

～演目は当日のお楽しみ～ 

出演者 

第11回

―（文化部）― 


